EFEK TEH HIJAU TERHADAP SENSIVITAS GIGI  PENDERITA DIABETES MELLITUS by Hamrun, Nurlindah
ABSTRAK PENELITIAN RUTIN
Tahun 2003
TeLembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LP2M)
Universitas Hasanuddin
Kampus Unhas Tamalanrea
Jln. Perintis Kemerdekaan KM. 10 Makassarlp. : (0411) 587032, , 582500, 588888 Fax. (0411) 587032, 584024
Website : http://www.unhas.ac.id/lppm email : lp2m@unhas.ac.id
BIDANG KAJIAN ILMU KESEHATAN
EFEK TEH HIJAU TERHADAP SENSIVITAS GIGI
PENDERITA DIABETES MELLITUS
Oleh : drg. Nurlindah Hamrun, M.Kes.
ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk menilai efek teh hijau terhadap penurunan sensdivitas gigi penderita
deabetes mellitus Dengan mengambil sampel sebanyak 30 orang laki-laki atau perempuan berusia 35
tahun keatas dan bersedia mengikuti prosedur uji klinik, pemeriksaan gula darah,sesuai kriteria diabetes
melitus (Gula darah sewaktu=> 200mg/d.
Berdasarkan pengamatan dalam penelitian ini bahwa untuk katagori baik tampak terjadi peningkatan
30% setelah perlakuan selama 45 hari dan untuk katagori ringan juga meningkat 10% pada hari ke 30 dan
meningkat lagi 20% pada hari ke 45 setelah poetrlakuan. Hal ini menunjukkan bahwa the hijau dapat
mempetrbaiki dan menurunkan derajat sensivitas gigi penderita DM.
Kata kunci : Manfaat teh hijau dan sensivitas gigi penderita DM.
